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Ponizej znajdziesz informacje o organizacjach, instytucjach i inicjatywach dziatajagcych na rzecz oséb chorych,
niesamodzielnych oraz ich opiekunéw.

1. Organizacje ogélnopolskie

@ Ogoélnopolskie Stowarzyszenie Opiekunéw Medycznych - dziatamy na rzecz aktywnych
zawodowo opiekunéw medycznych, jak i tych w trakcie nauki, reprezentujemy nasza grupe
zawodowa oraz promujemy zawéd opiekun medyczny. http://opiekunmedyczny.org/

Koalicja na pomoc niesamodzielnym - celem Koalicji jest przekonanie wtadz paristwowych,
samorzadowych oraz opinii publicznej do pilnej potrzeby budowy w Polsce nowoczesnego
systemu wsparcia oséb niesamodzielnych https://niesamodzielnym.pl/

Instytut praw pacjenta i edukacji zdrowotnej- dziatamy na rzecz zwiekszenia $wiadomosci
obywatelskiej w zakresie praw pacjenta, postaw prozdrowotnych oraz rozwoju srodowiska
organizacji pacjentéw w Polsce https://ippez.pl/

Fundacja Senior Plus - https://seniorplus.org.pl/
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2. Instytucje wspierajace chorych i opiekunéw

Centrum wsparcia opiekunéw w MCO w Krakowie -https://wsparciedlaopiekuna.pl/artykuly-

prasowe/3284/
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3. Jak sobie radzi¢? przydatne linki

@ nietrzymanie moczu
cotojest NTM?
czynniki ryzyka NTM
jakie produkty sa refundowane?

Materiaty zamieszczone w serwisie bliskochorego.pl sg opracowane przez ekspertéw z dziedziny opieki paliatywnej,
zgodnie z ich najlepsza wiedza i doswiadczeniem. Materiaty te nie stanowig porady lekarskiej i psychologicznej, maja
wytacznie charakter informacyjny i nie mogg zastgpic¢ bezposredniej konsultacji ze specjalistg. W razie koniecznosci
uzyskania pomocy medycznej nalezy zgtosic sie do wtasciwego specjalisty.
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